
Reinigung der aponorm®

Oberarm-Manschetten

Bügelmanschetten mit herausnehmbarer Blase 

1.  Ziehen Sie die eine Seite der Manschette aus dem
Bügel und breiten Sie diese vollständig aus. Die Seite
mit dem Schlauchanschluss muss zu Ihnen zeigen.

2.  Entnehmen Sie die Blase, in dem Sie diese über den dünnen
Entnahmeschlitz auf der Innenseite der Manschette aus 
dem Blasenfach herausziehen. Ziehen Sie die Blase vom 
Schlauch ab und den Schlauch wiederum aus der Manschette
(siehe Abb. 1 und 2). 

3.  Waschen Sie die Manschette bei max. 30° C per Handwäsche.
Verzichten Sie dabei auf den Einsatz von Waschmitteln. 

4.  Breiten Sie die Manschette nach dem Waschen vollständig
aus (siehe Abb. 3) und lassen sie lufttrocknen. 

5.  Nachdem Ihre Manschette vollständig getrocknet ist,
ziehen Sie den Schlauch wieder durch das Verbindungsloch
zum Blasenfach in Richtung Entnahmeschlitz der Blase. 
Verbinden Sie dann den Schlauch mit der Blase. 

6.  Rollen Sie die Blase etwas ein, um sie gut in das Blasenfach
einschieben zu können. Sobald die Blase vollständig ein-
gelegt ist, entfalten Sie diese wieder, sodass sie komplett
ausgerollt, gerade und ohne Knick im Fach liegt.

Alternativ können Sie diese Manschetten natürlich auch 
wie die Manschetten ohne entnehmbare Blase desin� zieren. 

Bügelmanschetten und Komfortschalen-Manschetten ohne
entnehmbare Blase

1.  Breiten Sie Ihre Manschette so weit wie möglich aus, 
sodass sie in etwa wie in Abb. 4 aussieht.  

2.  Tränken Sie ein Stück Verbandmull in Desinfektionslösung
und tupfen Sie die Manschettenober� äche damit von allen 
Seiten vorsichtig ab (siehe Abb. 5).  

3.  Lassen Sie die Manschette zum Lufttrocknen 
weiter ausgebreitet, bevor Sie diese wieder nutzen. 
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